
 

 

 
 

 שעות 44סילבוס קורס 

 .מבוא לעזרה ראשונה 
  סקירת איברים ותפקידם. -הכרת גוף האדם 
 .)'מבוא להחייאה )משולש החיים,שרשרת ההשרדות וכו 
 מטפלים( 2עיוני. )מטפל יחיד, -ריאות במבוגר  -פרוטוקול החייאת לב 
 מטפלים( 2מעשי + תרגול. )מטפל יחיד, -ריאות במבוגר  -החייאת לב 
  )זיהוי וטיפול. -חנק מגוף זר )מבוגרים/ילדים/תינוקות 
 מטפלים( 2עיוני. )מטפל יחיד, -ריאות בילדים ותינוקות  -פרוטוקול החייאת לב 
 טפלים(מ 2מעשי + תרגול. )מטפל יחיד, -ריאות בילדים ותינוקות  -החייאת לב 
 .מבוא לציר חולה 
 .מצבי חירום רפואיים: עלפון, טביעה, תליה, הרעלות, התחשמלות, היפר וונטילציה 
 התקפיות: אפילפסיה, סוכרת, אסטמה, -מחלות כרוניותCOPD . 
  :מחלות לב וכלי דםA.P אוטם שריר הלב, בצקת ריאות .C.V.A שבץ מוחי(.מבוא( .

 לטראומה.
 P.H.T.L.S . 
 .פגיעות ראש 
 .פגיעות חזה 
 .פגיעות בטן 
 .הלם 
 טיפול במגוון דרכים בהתאם לסוג הדימום. -דם -שטפי 
 .פצעים 
  מבנה השלד, סוגי פגיעות בשלד, עקרונות לקיבועי שברים. -שברים 
 .פגיעות עמוד שדרה 
  גורמים, סימנים, סכנות, דרכי טיפול. -כוויות 
 .פגיעות הדף 
  ,נחש/עקיצת עקרב.-הכשתפגיעות מבעלי חיים: כלבת, עקיצת דבורה 
 .פגיעות אקלים: התייבשות, מכת חום, היפוטרמיה 
 .מחלות זיהומיות 
 .אירוע רב נפגעים 
 .תרגול מסכם החייאות/חבישות/קיבועים 
 .חזרה עיונית 
  .מבחן מסכם עיוני ומעשי 

 
 
 

 בברכה                                                                                                           
 מרכז ההדרכה מלער                                                                                                  

 המרכז ללימודי עזרה ראשונה                                                                                           

 


